
    

                     

PIKKU NASTA, Leopardi 2019
kouluttajakoulutus

24.4.2024

Esittely
Tavoite
Kehittää koulutuksesta kiinnostuneiden henkilöiden perustietoja ja -taitoja kouluttaa. Kurssin
jälkeen jokainen tuntee kouluttamisen perusteet ja ymmärtää kouluttajan vastuut. Kurssin
jälkeen osallistuja osaa toimia apukouluttajana tai kouluttajana kursseilla.

Kenelle kurssi soveltuu
Sopii kaikille aiheensa perusasiat osaaville, joita kouluttajatehtävät kiinnostavat
Suositeltavat esitiedot
PikkuNASTA-harjoitukset ovat valtakunnallisia naisille kohdennettuja harjoituksia, jotka
järjestetään vapaaehtoisten naisten voimin. Harjoitukseen osallistuminen ei edellytä
aikaisempaa kurssikokemusta tai ennakkotietoja tai -taitoja valitun kurssin aiheesta, mutta
kouluttajakoulutukseen suositellaan aikaisempaa kokemusta kursseista. Harjoitukseen
osallistuminen vaatii normaalia terveyttä ja kuntoa. Koulutus on luonteeltaan pääosin kaikille
naisille soveltuvaa peruskoulutusta.

Koulutuspaikka
Panssariprikaati, Parolannummi
Parolannummentie 219
13300 Parolannummi




