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Esittely
Tavoite
Kurssin päämääränä on kouluttaa arjen ja poikkeusolojen taitoja naisille sekä kehittää
kurssilaisten kykyä liikkua, toimia ja yöpyä maastossa.

Kurssin tavoitteena on opettaa ja kehittää kurssilaisten maasto-, erä- ja lääkintätaitoja siten,
että he kykenevät ryhmän osana turvallisesti liikkumaan maastossa noin päivätaipaleen
mittaisilla retkillä sekä yöpymään maastossa.

Kurssin jälkeen kurssilaisten on mm. osattava pukeutua maastoon sään mukaisesti, suunnitella
kartalla kulkukelpoinen reitti sekä antaa ensiapua tavallisimmissa tapaturmissa.
Kenelle kurssi soveltuu
Naiset
Alle 18-vuotta täyttäneet vanhempien suostumuksella (alaikäraja 16 vuotta).

Koulutuspaikka
Lohtajan ampuma- ja harjoitusalue
Ohtakarintie 445
68230 Lohtaja




