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Maastotaitoja naisille: Talvitaidot

Esittely

Tavoite
Kyettava sailyttamaan toimintakyky talvella. Kurssin jalkeen on osattava majoittuminen teltassa,
tulenteko, tilapaissuojan rakentaminen ja kyettava antamaan ensiapua.

Kenelle kurssi soveltuu
Talvisista maastotaidoista ja naisten vapaaehtoisesta palveluksesta kiinnostuneet yli 16-vuotiaat
naiset

Suositeltavat esitiedot

Kurssilaisille jaetaan talviolosuhteisiin sopiva suojavaatetus ml makuupussi ja makuualusta.
Ensimmainen y6 majoitutaan sisalla ja toinen teltassa. Kurssiin siséltyy Etela-Savon
Aluetoimiston pitama tietoisku naisten vapaaehtoisesta palveluksesta. Kurssilla voi kayttaa
omaa makuupussia.

Koulutuspaikka

Army Hostel, Karkialampi, Mikkeli
Jaakaritie 5

50150 Mikkeli





