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MilFight - jatkokurssi (kesékausi) 3.6 -
29.8.2019

Esittely

Tavoite
Jatkaa kesakautena MilFight-harjoittelua.

Kenelle kurssi soveltuu
Aiemmin lajia harjoitelleet Suomen kansalaiset

Suositeltavat esitiedot
Harjoitusajat;

- maanantai klo 19.00 - 20.30
- torstai klo 20.00 - 21.30

Koulutuspaikka
Teeriniemen vaestonsuojan budosali
Joutsenenkatu 9 Vaasa





