
    

                     

SoMa. Muutosjohtaminen
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Esittely
Tavoite
Muutoksen hyvä hallinta.
Kenelle kurssi soveltuu
Kurssi on kaikille 18 vuotta täyttäneille naisille avoin. Tervetuloa!
Suositeltavat esitiedot
SoMa 2019  on Sotilaskotiliiton ja Maanpuolustusnaisten liiton yhteinen harjoitus, jonka
tarkoituksena on valmentaa naisia arjen erityisiin tilanteisiin. Harjoitukseen osallistuminen
edellyttää normaalia terveyttä ja kuntoa.
Kurssille vaaditaan 18 vuoden ikä.
Koulutuspaikka
Lappeenranta
Lavolankatu 1
53900 Lappeenranta




