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RMC Taistelukuntotesti

Esittely

Tavoite
Reserviladiselle mahdollisuus testata kattavasti omaa kuntotasoa

Suositeltavat esitiedot

RMC taistelukuntotesti on Kuninkaallisen Britannian Merijalkavden Kommandojen
taistelukuntotesti.

Testilla arvioidaan tAmanhetkinen taistelijan kunto.

Kurssi on avoin halukkaille kutsuttujen lisaksi.

Koulutuspaikka
Dragsvik
Raseborgsvagen 39
10640 Raseborg





