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Esittely
Tavoite
Koulutuksen tavoitteena on vahvistaa osallistujien valmiutta kohdata kriisi- ja stressitilanteita
(esim. onnettomuudet, katastrofit, rikokset ym. tapahtumat, joissa tavallinen arki järkkyy).
Aiheita tarkastellaan todellisten esimerkkitapahtumien avulla näkökulmana henkinen ja fyysinen
toimintakyky..
Kenelle kurssi soveltuu
Kaikille arjen turvallisuudesta kiinnostuneille.
Suositeltavat esitiedot
Ei vaatimuksia.
Koulutuspaikka
Puolustusvoimien Kurssikeskus
Rantatie 66 Tuusula




