
    

                     

Kesäyön marssi, 30-42 km

20.4.2024

Esittely
Tavoite
Reserviläiselle vuotuinen kuntomarssi ja kaikille kansalaisille liikunnallinen tapahtuma
marssimatkoilla 30-42 km.
Turvallisen marssin suorittaminen.

Kenelle kurssi soveltuu
Reserviläisille sekä kaikille kansalaisille.
Suositeltavat esitiedot
Marssi lähtö ja maali Ounasvaaran hiihtostadionilla osoitteessa Taljatie 1.
Marssille on järjestetty huolto marssin ajaksi. Omia juomia ja eväitä voi tarvittaessa ottaa
mukaan. Marssin jälkeen on peseytymismahdollisuus huoltorakennuksessa.

Koulutuspaikka
Ounasvaaran Stadion
Taljatie 1
96600 Rovaniemi




