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Rikaman marssiharjoitus, kohdennettu

Esittely

Tavoite
Kurssilaiset suorittavat 50 km maastomarssin. Marssi on Admiral Pitka-kilpailun
valmistautumisharjoitus.

Kenelle kurssi soveltuu
Kohdennettu erikseen kutsuttaville toimijoille

Koulutuspaikka
Upinniemi, Kirkkonummi





