
    

                     

Hiihtomarssi

26.4.2024

Esittely
Tavoite
Fyysisen kunnon ylläpito ja kehittäminen ja suorittaa yksi kenttäkelpoisuuden osa-alue
hiihtomarssina.

Kenelle kurssi soveltuu
Päijät-Hämeen Maakuntajoukot ja muut reserviläiset.
Suositeltavat esitiedot
Hyvä fyysinen kunto.
Koulutuspaikka
Hollola/Hälvälä
Ampumaradantie
15880 Hollola




